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CHCES BYT dokonaly?
Prid'a nasleduj




Priprav sa, 'ud mdj, ja uZ prichddzam.
Pri dveréch stojim, uz ich otvaram.
Laskavo milost’ v§etkym rozdavam,
pokor sa, l'ud moj, vezmi si ju sam.

Ak milost’ vezmes, budes spaseny.
Ak ju odmietnes, budes strateny.
Ja milost’ ddvam vSetkym na zemi,
¢i su to mladi alebo stari,

mne ste vy vSetci spolu rovnaki.

Mna Otec poslal z tejto vysosti,
aby Vds naucil tej pravej laske,
stra§na ohavnost na tejto zemi,
nemdzeme hladiet’ naSimi o¢ami.

To, ¢o je dobré, bude spasené,
to, ¢o je marne, bude sudené.

Ti, ktori poslu$ni budd,

oni brdnou vec¢nosti vedeni budd,
ti, ktori neposlichnu,

oni v ohnivé jazero pojdu.

Tam bude plac a nariekanie,
nepomoze im Ziadne volanie,
oni tam v mukdach a bolestiach
naveky trdpeni budd.

Preto, 'ud mdj, pocuj
vazny rozkaz moj:

na kazdy krok pozoruj

a na kazdé slovo pamaitaj.

Vsetko na tejto zemi miluj
a vSetkym odpust'aj,
nech sa tvoj Otec v nebesiach raduje.

Potom t’a istotne vezme tam domov

do Jeho slavy,
s Nim prebyvat’ na veky vekov.

Katarina Tomasikova



EDITORIAL

i sestier, ba eSte len aj svojej vlastnej duse,
nemoZe byt mojim ucenikom. A kto nenesie
svojho kriza a nejde za mnou, nemdze byt’
mojim uc¢enikom” (Lk. 14:26-28).

Krest'ansky Zivot je doslovne Zivot pre Krista.
V citovanych verSoch Pan JeZi§ nemyslel, Ze
mdme nendvidiet’ bliznych alebo sirodencov,
rodinu. Avsak, Ze nasa laska a poslusnost’
voci Jeho slovu v Ziadnom pri;;‘)ade nesmie
byt obmedzena niekym (ajked Casto s to
nasi najblizsi, ktori nerozumeji nasej ceste

s Pdnom). Pdn JeZi§ od nds pozaduje nie
mnoho, ale vSetko! Po¢ntc od nasho srdca,
mysle, sily, duse, tela, rodiny a materialnych
prostriedkov. Ak chceme slizit’ celkom

a opravdivo, musime JeziSovi oddat’ cely
svoj zivot. Nielen pri prvom rozhodnut{
slizit” Mu, ale je to kazdodenny boj. Nase
telo a nepriatel’ sa snazia nds zamestnat’

a priputat’ nasu mysel’ o pozemské veci, aby
sme neZili naplno pre Pdna, ale iba CiastoCne

V ¢om spociva tvoja istota?

Kazdy dei je jedine¢ny a je darom od splnali svoje ndboZenské praktiky. Ak si
Boha. Na druhej strane, sme iba I'udia, jednym z mnohych, ktorf bojujd proti pridu
tak predivne utvoreni, a predsa telesne masového spanku v krest'anstve, o¢akdvaj
obmedzeni. Sme prachom a v prach sa birku vo svojom Zivote, o¢akdvaj silné
navratime, a tak Casto sa spoliehame na prebudenie BoZieho Ducha, ktory z tvojho
naSe schopnosti, talent, spolo¢ensky status,  Zivota odstrdni vSetky Skatulky kompromisu.
kariéru, rodinu, dobré zdravie, zajtraj$i Vsetko to, v ¢om spocivala tvoja istota a nebol
de, a tak dalej. Ak skutoéne a opravdivo to Pén JeZi§, bude od teba odiiaté, ak naozaj
sldzime P4novi a ak hlboko tdZime tizi§ byt ozajstnym uéenikom. Priprav sa

7it’ pre Neho, len On mus{ byt’ na$im na zemetrasenie, priprav sa obetovat’ svojho
pevnym zdkladom, a nielen zdkladom, ale Izdka. Vtedy zisti§ v Com spociva tvoja
na$im vietkym. Znie to prili§ radikdlne? istota, ked je vietko od teba odfaté, vtedy
Samotné krest'anstvo a jeho ideoldgia je zisti§, ako je to, ked je Pdn tvojou istotou, len
bezkompromisna. vtedy zazije§ ozajstnu slobodu, Cistu lasku,

. . neopisatelny pokoj a zmysel bytia a existencie.
Pan Jezi$ povedal, ,,Ten, kto md radSej otca  §j pripraveny/a?
alebo mater ako mna, nie je ma hodny; a

kto md radsej syna, alebo dcéru ako mfia, ,,Vietor, kam chce, tam veje, a cujes jeho

nie je ma hodny; a kto neberie svojho kriza  zvuk, ale nevies, odkial’ prichddza a kam ide;
a nejde za mnou, nie je ma hodny” (Mt. tak je to s kaZdym, kto sa narodil z Ducha”
10:37-38). (Jdn 3:8).

v, ,
,-Ak ide niekto ku mne a nemd v nenavisti Anna Slrkova

svojho otca i matere, Zeny i deti, bratov .
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perom kazateliar

Coraz viac

V dne$nom svete vyznam slova ,,viac* sa
uplatiiuje v kazdom aspekte Zivota. MoZe sa
tykat’ autority, zdravia, bohatstva, technickych
vymoZenosti. Plati to pre kazdd vekovi
skupinu. V tizbe mat’ viac nie je nejaky
problém, tak sme utvoreni s tiZzbou mat’
kvalitné a potrebné veci. AvSak tdzit’ mat’ viac
v duchovnej oblasti, to je t¢éma, na ktord sa
chcem zamerat'.

V liste Efezskym 3:20 je zdznam, Ze Boh

mdZe urobit’ viac. Pavol apostol nds uvadza

do sféry jeho Zivota a posobenia. Vedeny

bol presved¢enim, Ze vo svojom pdsobenti,
cestovani, modleni sa, pomahani vZdy je miesta
pre viac. Vedel, Ze Boh mdZze urobit’ viac, ale
pokracuje, ked piSe, Ze to sa uskuto¢ni cez

nds, lebo Boh pouziva I'udi. Do akej miery

sa vystierame a tuZzime, Boh tol’ko dava. PiSe
dalej, 7e ked pochopime, akd je to $irka, dizka,

hlbka a vyska, v ktorej sa méZeme hybat v
naSom pdsobeni, vtedy mdzeme dosiahnut’
Coraz viac toho, o Padn ma pre nas.

V knihe Samuelovej sa dozveddme o Davidovi.
Bol chlapcom, ¢o pésol stado svojho otca,

no v hlbokosti srdca vedel, Ze to nie je

vietko, ¢o Boh pre neho md. Ked sa lev a
medved vrhli na stddo oviec, David nezostal

v identite pastiera, neutekal k otcovi, aby
zvolal pol'ovnikov. Naopak, on sam sa postavil
zoCi-vo&i dravym zverom a zvit'azil. Ked
zistil, Ze nemusi iba pdst’ stddo oviec, ale aj
bojovat, zatizil po nieCom viac, po vacSich
veciach. Navstivil GolidSom zastraSovanych
bratov. Jeho bratia akoby boli spokojni s tym,
¢o dosiahli a do boja sa nebrali. Hoci boli
vojakmi a mali zbran, v nich akoby nebola
tuzba za vySSim cielom. David bol svedkom
GolidSovych urdzok adresovanych jeho bratom.




Boh ta chce viest
k vy$sSim cielom,
vitazstvam,

a preto

neuspokojuj sa,

pokracuj a ziadaj
si od Boha a On ti
da viac.

V jeho srdci a mysli sa zrodila tiZba, Ze moZe dosiahnut’ nieCo viac.
Bol si isty, Zze dokdze zvitazit’ a touto tizbou bol vedeny na bojisko,
kde zot’al GolidSovi hlavu. Vtedy bol osobnym svedkom, Ze Boh m&ze
a chce urobit’ nieco viac, ale podl'a moci, ktord v nds posobi.

Mozno si zvitazil v mnohych bojoch, vykonal velké veci, ale nemusis
sa s tym uspokojit’. Boh t'a chce viest’ k vy$§im cielom, vitazstvdm, a
preto neuspokojuj sa, pokracuj a Ziadaj si od Boha a On ti d4 viac.

V evanjeliu podl'a Jana je zdznam o Panovom JeZiSovom pdsobeni.
Povolal Filipa, ktory iSiel za Nim a ktory si mohol povedat’ toto je
fantasticky zivot, ked mdzem byt ogitym svedkom Pénovho konania,
uzdravovania, pozyvania k sebe. Filip vSak chcel nieco viac, ako

len byt’ pasivnym pozorovatel'om. Filip onedlho naSiel Natanaela,
hovoril mu o JeZiSovi a priviedol ho k zdroju Zivota. V knihe Skutkov
apostolskych sa do¢itame, Ze Pdnovi ucenici boli v hornej dvorane,

a bol tam i Filip. On vedel, Ze nasledovat’ Pana a privadzat’ I'udi

k Nemu je vel'mi doleZité, ale tiez vedel, Ze je nieCo viac. Bola to
moc z vysosti, ktorou boli naplneni. V 8. kapitole v tej istej knihe
¢itame, Ze Filip odiSiel do Samdrie a kazal Krista. Jeho tiZba sa stala
skuto¢nost’ou, v Samarii nastala vel'kd radost’ a I'udia prijali Pana. V
naSich Zivotoch sa moZe zrodit’ tizba zasiahnut’ viac l'udi, dediny a
Filipova tizba nikdy neuhasla, a v 21. kapitole vidime jeho dom,
rodinu, Styri dcéry s darom proroctva a Pan ich pouZzival, pretoZe Filip
tuzil po nieCom viac. Tuzil po Panovej pritomnosti v jeho Zivote a
rodine.

V evanjeliu podl'a Marka je zdpis o vdove, ktoré iSla do chrdmu,

kde bolo mnoho l'udi. Pan JeZi§ pozoroval I'udi, ktori siahali po
penaZenkéch a ddvali do chrdimovej pokladnice. Pdnovi nie si potrebné
nase peniaze, ale skrze ddvanie mohol vidiet', kol’ko l'udia venuji na
chrdm. On si Ziada nase srdce. Bod zvratu je chvil'a, ked P4n povedal,
Ze chudobna vdova dala viac, ako vSetci ostatni. Chudobna vdova
prichddzala a ddvala i predtym, no v jej srdci bola tizba dat’ viac.

Drahi itatelia, niekedy si mdZeme mysliet’, Ze sme dost’ svedcili,
davali, modlili sa, bojovali. V liste Zidom autor hovort, aby sme
posilnili ochabnuté ruky, zomdlené kolena vzpriamili. Tie kolend sa
sklanali, ruky pracovali, ale moZné je posilnit’ sa a tiZzit’ pracovat’ este
viac v sluzbe, v rodine, v zbore, v krajine. Boh ndm chce dat’ viac
pozehnania, darov, I'udi. VSetko to je pripravené pre tych, Co zatizia
po tom. Nech je naSou tizbou robit’ Coraz viac.

Pavel Mamojka



perom kazatela

Neboj sa

Posolstvo, ktoré sdm Boh posiela ndrodu
vyvolenému, ndrodu BoZiemu Izraelu, skrze proroka
1zaiésa je posolstvo potechy: ,,Neboj sa.*

Clovek sa prirodzene stard o dnesok, o budicnost’,
moZe byt’ ustarosteny vecami Zivota a vplyvu
okolnosti, o existenciu, o zdravie a svoju rodinu.
Tieto starosti ¢asto vyvoldvaju strach a nepokoj,

a ¢loveka chcd zmietnut’ z cesty za Bohom a jeho
mysel’ usmernit’ na ind stranu.

Hospodin, pohnuty 1dskou ku svojmu stvorenstvu,
skrze svojho slizobnika Izai4sa, posiela posolstvo
povzbudenia: ,,.. hovori ten, ktory t'a utvoril,
sformoval, dal ti dych Zivota, ten ti hovori: neboj
sa.”

PriCiny, preco sa nebat’ okolnosti a utoku nepriatel'a
sa ohliadaju v nasledovnych skutoc¢nostiach:

- si vykupeny - cena pre tvoj Zivot je zaplatend, v
krvi JeziSa na krizi;

- si povolany menom - Boh t'a pozné po tvojom
mene, poznd tvoju potrebu, tvoje city a myslienky a
povolal ta k sebe;

-si BoZi{ - patri§ Jemu, odpovedal si na povolanie
Bozie a svoj zivot si oddal do Jeho rik.

Hospodin pripodobiiuje Zivot ¢loveka a okolnosti, v
ktorych sa moéze ocitnit’, k vode, ktora nesie vsetko
pred sebou a rica vSetko vystavané, a k ohnu, ktory
pali a sposobi bolest’.

Aj v takych okolnostiach Zivota, ked médme
naruiené city a ked myslime, Ze nezdoldéme
nasledovné dseky Zivota, Boh utvrdzuje a posiliuje
nasu vieru: ,,Neboj sa, ja budem s tebou, rieky ta
nezatopia a ohen sa t'a nechyti...

Hospodin dal vyplatu pre narod Izraelsky, Egypt,
Eti6piu a Sébu, dal Ciastku toho, €o utvoril pre
korunu svojho stvorenstva, pre cloveka. Zdhrada
Eden, ¢itame, bola na mieste toku rieky Eufrates,
na tzemi dneSného Egyptu, kde sa clovek naSiel v
rabstve, namiesto blahobytu, ktoré mu uniklo skrze
zapri¢ineny hriech. Aby vykupil Boh ¢loveka z
rabstva, vyviedol ho z Egypta, z miesta, ktoré bolo
na pociatku vytvorené pre blahobyt ¢loveka, ktoré sa
obrdtilo v otroctvo. Boh obetoval miesto vytvorené
pre ¢loveka-dané cloveku na Zivot, Egypt - Eden,

aby ho vyviedol z otroctva a taktieZ obetoval svojho
Syna JeziSa, aby nds vyviedol z otroctva hriechu a
daroval ndm vitazstvo a slobodu.

Velkd cena je zaplatend za teba a preto si drahy a
zvlastny v o¢iach Bozich, si sldvny a si milovany, a ak
bude potrebné, Boh obetuje ndrody za tvoju dusu.

Dalej hovori Hospodin nérodu Izraelskému: , Neboj
sa, lebo ja som s tebou. Od vychodu dovediem tvoje
semé a od zdpadu t'a zhromazdim.*

Narod Izraelsky po Case stratil Zem zasltibend,
rozptylil sa po celej tvari zeme, nemal svoj vlastny Stat
a Boh plni svoje zasl'ibenie polovicou 20. storocia,
ked Zidia znovu dostdvaji svoj $tit na tizemi Zeme
zasltibenej - Kanadnu a zo vSetkych strdn sveta sa
navracaju spét’, prave tak, ako Hospodin zasl'ibil
skrze proroka IzaidSa pred dlhym ¢asom.

Ako telesny Izrael, ktory ¢akal na vyplnenie tohto
zasltibenia Bozieho, tak aj duchovny Izrael, cirkev
JeziSa, Cakd na zoskupenie sa na jedno miesto, ku
tomu duchovnému Jeruzalemu, ked si Boh povola
svojich zo vSetkych stran sveta.

Boh povie aj v ten den, ako povedal aj skrze proroka:

,Prived mojich synov zdaleka a moje dcéry od konca
zeme, kazdého, kto je nazvany podl'a mdjho mena, a
koho som stvoril pre svoju slavu, koho som utvoril,
ano, koho som ucinil .

Mas pevné zasl'ibenie od samého Stvoritela, ktory
vykupil tvoju dusu, Ze zoskupi svoj duchovny Izrael,
ako ¢o zoskupil telesny, do Zeme zasl'ibenej, kde
nebude placu, bolesti, starosti a strachu, ale taktiez

ti zanechdva posolstvo, Ze ani tu v tomto Zivote sa
nemusi$ bat’, lebo On, tvoj Stvoritel’, ktory ta poznd
po tvojom vlastnom mene, bdie nad tebou, a ak bude
potrebné, da l'udi a ndrody za tvoju dusu, ktord je tak
mnoho vyhodnotend v Jeho ociach.

Zdenko Kolar

- - -

%




svedectvo

Ble

Boh je nadherny a Jeho laska a milost’ st
neopisatelné.

Vzdy Boh ukazuje svoju lasku k nam, ku
kazdému jednému, ale ¢lovek si to mnohokrat
nevsima a akoby to preslo pomimo.

Mnoho dobrych veci Boh urobil v mojom
zivote a stale Mu d’akujem. Ked’ som zacal
rozmyslat, ktoré svedectvo by som mohol
opisat’, ostal som nemo stat’, nerozhodny. Nie
pretoze ich je malo, ale naopak, je ich mnoho.
Kazdy ¢lovek sa mdze ostihnit’ v Zivotnom
bode, ked’ stoji zoci-voci problémom. Potom
nastava pocit samoty a opustenia. Stretol

som sa aj s tym. Bol som bezradny. Hoci

som poznal JeziSa a vedel som, ze On je mo;j
najvernejsi priatel’, citil som sa sam. Zastavil
som sa v mysli a povedal som si: budem sa
modlit’. Zatvoril som sa do izby, znizil som sa

3 vernost

na kolena a zacal som hovorit’ Bohu, ¢o ma
trapi. Zdalo sa, Ze sa ni¢ nedeje, ale nechcel
som prestat’ modlit’ sa po vysloveni piatich
viet. Nasledovali slova zo srdca o tom, ako

sa citim, s ¢im bojujem, Ze potrebujem citit’
Jeho pritomnost’ a ze viem, Ze ma neopustil.
Pravda je, neopustil ma. V ten vecer sa spustila
Bozia pritomnost’ do tej izby a miia naplnila
radostou, pokojom a poteSenim, ze vSetko je
pod Jeho kontrolou, a ja mam Zzit’ Zivotom,
ktory je Bohu prijemny. V najt’azsich chvilach
zavolaj na Boha a ozve sa ti, ako ¢o hovori aj
Zalmista v zdzname 50:15, ,, Vzyvaj ma v den
suzenia, vytrhem ta, a budes ma oslavovat.*

Nikdy sa nevzdavaj Boha, lebo On sa nikdy
nevzda teba.

Darko Sirka




perom kazatela

Ked by JeZiSova matka vedela, Ze JeZi§ povie
posluhovacom, aby naliali do nddob vodu,
nésledne ti vodu zaniesli hostom a ponukali
akoby ponukali vino, moZno by nevyhlasila

tak smelo pred posluhova¢mi, , Ked by vdm
povedal ¢okol'vek, urobte.” Nevedela, ¢o

JeZiS urobi, ale bezpochybne doverovala,

Ze dany problém vyriesSi. Presvedcena v
JeziSovu spolahlivost’ a doveryhodnost’, uistila
posluhovacov, aby urobili cokol'vek im povie.
Kvoli tomu, Ze Ho takto zuctili s iplnou
dbverou, Jezi§ mal slobodu vykonat’ akykol'vek
div. Dokonca aj vykonal div, ktory urobil tito
svadbu v Kéne Galilejskej nad ocakavania hosti
a domdcich.

Kazdy ¢lovek m4 sen ako chce preZit’ svoj
Zivot. V tom sne su Casto definované Stat

a mesto byvania, poschodia domu, znacka

a farba auta, druh psa, a pod. Takto to mal
vysnivané aj Saul Tarzensky. V jeho sne nédrod,
v ktorom zil, slizil Jehovovi dodrziavac sa
Jeho zdkonov, o¢akavajuc svojho Kral'a a
Mesiasa, a nepodl'ahol klamstvdm JeZiSa a
Jeho zaslepenych nasledovnikov nazvanych
krest’anmi.

Cestou do Damasku, s cielom urobit’ tam

- Ked' by vam povedal =
cokolvek, UROBTE

...Vyzva obetovat s

poriadok s krestanmi, Saul Tarzensky je
zastaveny samym Panom JeziSom. Osloveny
slovami, Ze mu bude t'azko bojovat proti
JeZiSovi a stratiac zrak, tri dni ¢aka v Damasku.
Pocas tych troch dni, Jezi§ oslovil ucenika
AnaniéSa, aby odiSiel a poloZil ruky na Saula

a modlil sa zaitho. Ananias$ vedel, a to aj
povedal JeziSovi, Ze Saul ho mdze odvievst’ do
zaldra alebo prinajhorSom aj zabit’, ako Stefana,
ale doveroval JeziSovi, hotovy obetovat’ aj
vlastny Zivot. PretoZe Ananias veril JeZiSovi,
bol poslusny Jeho slovu a hotovy obetovat’ to
najdrahSie, zo Saula Tarzenského sa stal ApoStol
Pavel. Apostol, skrze ¢ie uCenie miliény T'udi
prisSlo k znovuzrodeniu a ziskalo ve¢ny Zivot.

V liste Zidom 11:17-19 sa pise: ,,Vierou
obetoval Abrahdm Izédka zkuSany stc a obetoval
jednorodeného ten, ktory prevzal zasl'ibenia,

a ktorému bolo povedané: V Izdkovi sa ti bude
volat’ semi, rozumujuc tak, Ze Boh je mocny aj
z mitvych vzkriesit’, odkial si ho aj odniesol v
podobenstve.*

Abrahdm bol podobne na tom, ako uc¢enik
Anania$. NaSiel sa pred vyzvou obetovat’
svojho syna. Neskuto¢ne tazka vyzva bola eSte
tazSia kvoli tomu, Ze to bol jednorodeny syn




zaslibenia, nadobudnuty v pokrocilej starobe.
Syn zaslibenia, v ktorom Abrahdmovi bol
zasl'ibeny dalii sTub, Ze z neho mu vzbudi Boh
potomstvo nespocetné ako hviezdy na nebeske;j
oblohe. Abrahdm veri Bohu, poslusny je Jeho
slovu, a hotovy obetovat’ svoj sen, neodopiera
ni¢ Bohu. Preto Boh rozhojiiuje Abrahdmovo
potomstvo, ako zasl'ibil.

Obet’, ktord je vykonand s vierou a
posluSnostou je prijemna vona upokojujica
Bohu. Akdkol'vek obet’ vykonand bez viery
alebo v neposlusnosti nema hodnotu pred
Bohom. Boh na takito obet’ skor dopusti

trest ako poZehnanie. V 1. knihe Samuelovej
15:1-22 zaznamenany je dej o boji Izraela

a Amalecha. Boh ddva ndvody prorokovi
Samuelovi ohl'adne tohto boja. Povedal mu,
aby Izrael pobil vSetkych a nezobral ni¢oho z
dobytku. Izrael odchddza do boja pod vedenim
kral'a Saula. Saul neposlicha na slovo od Boha.
Nezabil kral'a Amalechovho a tieZ doniesol

ten najlepsi dobytok so sebou. Po boji priSiel
prorok Samuel k Izraelskému vojsku a pocul
zvuk dobytku. NaSiel kral'a Saula a opytal sa
ho, ¢i pobil vSetko, ako mu bolo povedané. Kral
odpoveda kladne. Na to sa ho pytal prorok, Ze
aky to bl'akot dobytka pocuje a kral’, akoby
prekvapeny, odpovedal, Ze je to dobytok, ktory
doniesli od Amalecha, aby to obetoval prorok
svojmu Bohu. Prorok Samuel na toto odpovedal
kralovi Saulovi, Ze pre neposlusnost’ nivodom,
ktoré mu dal, Boh ho zavrhol ako kral'a. Prorok
Samuel v tomto deji povedal Saulovi, Ze je
poslusnost’ viac ako obet’. Boh si v§ima tvoje
obete a Ziadna nie je zabudnuta. Marek 9:41
uvadza, ,,A kto by vam dal pit’ ¢o len za pohér
vody preto, Ze ste Kristovi, veru, hovorim vam:
Nepride o svoju odmenu.” Aby obet’ bola k
poZehnaniu a rozhojnend, musi byt’ vykonana

s vierou a posluSnost'ou. Inak nema hodnotu
pred Bohom. Ked' je vSak vykonand s vierou

a poslusnost’ou, prindsa poZehnanie v hojnosti
nad naSe oCakdvanie.

Ak chodiS s Bohom, st dve moZnosti ohl'adne
obete. Bud' si dostal v§zvu od Boha nie¢o
obetovat’, alebo ju dostanes. Boh v roznych
situdcidch ziada od nds obet’ pre r6zne dovody.
V pripade, Ze sa rozhodne$ obetovat’, obetu]

s vierou a tak, ako to Boh Ziada. Boh ti
mnohondsobne vynahradi.

Ak nechodiS s Bohom a vdhas, Ci sa oplati

prestat’ fajcit’, opijat’ sa a hresit’, hI'adaj Boha, aj
ked' to tvoji rodiia, deti, priatelia a ktokol'vek
iny, povazuje sa hldpost’. Skis a vid, Ze dobry
je Boh. Zidom 11:24-26, ,.Vierou Mojzi§, ked
uz bol velky, odoprel volat’ sa synom dcéry
faraonovej a radsej si vyvolil trpiet’ a stradat’

s l'udom Bozim, ako mat’ docasny pdZzitok
Egypta povazoval pohanenie Kristovo, lebo
hl'adel pre¢ od toho na odplatu.*

Martin Sirka ml.
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Laska a respekt,
alebo Bozi dizajn
manzelstva

O manzelskom vzt'ahu, o tom, ako ho vylepsit’

a udrziavat’ na Zelanej trovni su vytvorené
nespocetné riadky Stidif, knih, priruciek,
usporiadané mnohé poradenské aktivity, sluzby

a zapojeny velky pocet odbornikov r6znych
kategorii, ndzorov a tzadia. UvaZujem, Ze

kazdy autor akéhokol'vek diela, ¢i projektu, je
presvedceny, Ze m4 ten spravny ndzor a svoje rady
povazuje za kl'i€ové. Otdzka je, Ci je niekto, kto ma
na to, aby do tejto témy hovoril a mohli by sme to
s istotou prijat’ ako predvedcivé.

Mlady muz, jazdiac kazdodennou ritou na svojom
aute, mal taky trapas, Ze mu auto skolabovalo

a on sa nasiel uprostred cesty stat’ pri svojom

aute a nevedel si s nim dat’ rady, aj ked mal

uréité poznania z mechaniky. Prave, ked zvazil,

Ze je porucha takd, Ze iba ruka odbornika dokdze
opravit’ to auto, zastavil sa pri nom jeden stary

pan a ponukol mu pomoc. Mlady muz sa so
skepticizmom pozrel na starca a neskryval
pochybnost’, Ze mu nie¢o moZe pomdct’. Ked starec
len naliehal, tak mu dovolil. Po kratSej prehliadke
pod kapotou auta, stary muz nieco urobil a povedal
mladikovi, aby skiisil to auto nastartovat’. Auto
hned nastartovalo a prekvapeny mlady muZ sa
pytal starca ako to dokazal. Odpoved znela: ,,Som
konStruktorom toho auta a vel'mi dobre pozndm ako
funguje.”

Vedeni obrazom tohto pribehu skisme prist’ do
zéaveru, kto by mohol najspravnejsie hovorit’ do
manzelstva, ak nie ten, kto ho utvoril, a to je sdm
vSemohuci Boh. Zo svitého Pisma pozname, Ze

bol ¢lovek korunou Bozieho stvorenia, stvoril ho

na svoj obraz a to ako muZa a Zenu (Genesis 1:27).
Teda kompletny ¢lovek (hebr. Adam) je muz a Zena,
alebo manzel a manzelka (hebr. ,,iysh* a ,,ishshah®).
Vztah, ktory bol tu vytvoreny, Pismo nazvalo
manzelstvom.

Vsetko, ¢o Boh stvoril md svoj zdmer a tak aj
manZelstvu uréil zdmer hned na pociatku (Genesis
1:28), plodit’ a mnozit’ sa, podmanit’ si zem

a vlddnut nad celym stvorenstvom. KedZe vieme,
Ze Boh je laska (1 Jan 4:8), vSetko stvoril z lasky
a laska bola podstatou kazdého vztahu, a tak

aj manzelstva (Genesis 2:24). Neposlusnost'ou

a pddom do hriechu ¢lovek je oddeleny od Boha
pri¢inou hriechu a dokonaly vzt'ah lasky je




myslienkou sa pozrieme do listu Pavla Efezskym,
kde mame vzicnu pasdz, ktord znazoriiuje Bozi idedl
manzelstva (Efezskym 5:22-33). Povedzme si najprv
o vzdjomnom vzt'ahu. Zena je povolana podriadit’ sa
svojmu muzovi a reSpektovat’ ho (alebo bat’ sa, ako
to niektoré preklady hovoria, v zmysle uctenia si jeho
vedicej ulohy v manZzelstve), pokym tloha muza je
milovat’ Zenu a viest’ (o je odvodené zo slova byt’
hlavou). Istotne, Ze je pri€ina, preco su im dané také
ulohy. Poprvé, st urcité rozdiely, ktoré si Bohom dané
medzi muZom a Zenou. Zeny s citlivejsie ako muZi.
Zeny dokazu sledovat’ niekol’ko veci naraz, kym sa

muzi hlavne zameriavaji na jednu vec alebo jeden ciel.

Zeny majt radiej bezpecie (napr. svojho domova),
kym muZi dokdzu ist’ aj do nezndmych a nebezpecnych
veci. Zeny hlavne reaguji na zdklade pocitov, kym si
muzi viacej racionalisticki a reaguji myslovo. Su to
generdlne rozdiely, ¢o neznamend, Ze nie sd vynimKky.
No, na zdklade toho, Zene je prirodzenejSie milovat’,
odkial je jej dand aj td zdvazna uloha vo vychove deti.
Preto Slovo prikazuje Zene, aby reSpektovala muza

a podriadila sa mu. Naopak, muZovi pocity nie st aZ
tak dolezité a preto je povolany, aby svojou obetavou
laskou (ako Kristus) vyvolal u Zene pocit bezpecnosti
a zaopatrenia.

Po druhé, je to obraz vzajomného vztahu (manzZelstva)

medzi padlou vélou ¢loveka a jeho mysle, teda rozumu.

Ten obraz vidime uz pri prvom pade do hriechu, kde
Eva je obrazom padlej vdle a Adam obrazom mysle.
Ked mysel ¢loveka je osvietend svetlom pravdy slova
Bozieho a tak nadobida mudrost’, schopna je viest

aj vol'u v tom sprdvnom smere, ktord sa jej potrebuje
podriadit’. Naopak, ako apostol Pavel pise v liste
Efezskym 4:18-19, Ze pohania maju zaslepeny rozum
a pre nevedomost’ (nedostatok mudrosti) ,,otupeli

do bezcitnosti, oddali sa nestudatosti pachat’ kazdu

perom kazatela
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necistotu nenasytnou ziadostou* (vo svojej skazenej
voli).

Nasleduji vzdjomné dlohy v manzelstve,
vyplyvajice z uvedenej pasdze v Efezskym 5. Muz
je povolany milovat’ Zenu ako Kristus cirkev, on je
»mysel* manZelstva, skrze BoZiu muidrost’ vytvara
duchovné prostredie, v ktorom sa Zena bude citit’
bezpecne, kym ona je s jeho vedenim spokojnd,
reSpektuje ho a podriaduje sa mu. V podstate, je

to vzdjomné dopliiovanie sa skrze opravdivu lasku

a vnidtornu pritazlivost’, teda vyplneny vzt'ah. Je

tu pritomnd vasen a silnd Ziadost’ byt’ spolu. A Boh
ma zdmer s manZelstvom, ako to vidime eSte na
zacCiatku. Rodit deti a vychovavat ich v BoZej bazni,
aby sa z nich stali BoZie deti. Deti si do manzelstva
dané ako dar od Boha, a preto ich k Nemu aj
potrebujeme viest’. TieZ je tu povolanie pracovat’

na vinici Panovej, zicastiovat’ sa na Bozom diele,
ako aj vzacna moZnost’ spolo¢ne si napomdhat’ k
duchovnému vzrastu a budovat’ sa v laske.

NemoZzem nespomentt’ tajomstvo, ktoré Pavel
spomina v 32. versi, ktoré sa vztahuje na Krista

a cirkev. Na mnohych miestach v Pisme je
znazorneny vzt'ah Krista a cirkvi ako Zenicha

a nevesty, ako manzela a manzelky. Manzelstvo,
alebo svadba, je obrazom zjednotenia sa, do ktorého
sme kaZdy z nds povolani. Od toho, aky blizky
vzt'ah mdme so Zenichom nasej duse, PAanom
JeziSom Kristom, zavisi droven premeny nasho
vnutra a sily, ktord skrze Jeho lasku k ndm priteka.
Akoby chcel apostol Pavel tym povedat’, Ze bez
blizkeho vztahu s JeZiSom Kristom nemozné je
dosiahnut’ opravdivi manZelsku lasku.

Bez ohl'adu, na ktorej drovni sa nachddza Vas
vztah s Pdnom a manzelsky vzt'ah, je mozZné
postipit’ v tom vyssie. Potrebné je iba sa postavit’

v dprimnosti srdca pred dany ndm priklad

v Bozom slove, zvazit’ nedostatky, odovzdat ich
JeziSovi a v pokore uznat’ Jeho slovo ako jediné
pravdivé. On je ten, ktory vzdy ¢akd s otvorenou
narucou a chce byt najdolezitejSou sucastou
vasSich Zivotov a manZelstiev. V knihe Kazatel'a

je napisané: ,,.LepSie dvom ako jednému, pretoze
maji dobri mzdu za svoju pracu. Lebo ak padnd,
jeden pozdvihne svojho druha. Ale beda jednému,
ktory padne; neni druhého, aby ho pozdvihol. Tiez
ak leZia dvaja spolu, zahreju sa; ale jeden akoZe

sa zahreje? A keby sa niekto chcel zmocnit’ toho
jedného, oni dvaja sa postavia proti nemu, a motuz,
spleteny vo troje, nepretrhne sa tak rychle” (Kazatel
4:9-12). Je to zjednotenie muza a Zeny v Kristu
JeZiSovi. Amen.

Jan Sojak
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svedectvo

Ako som sa
obratil k Bohu

ESte ako malému chlapcovi mi stard mama Citavali z Biblie. NavStevovali evan-
jelicku cirkev a stary otec boli tam kantorom; naucili ma spievat’ piesen Tichd
noc aj modlit’ sa modlitbu Otce nas. Neskor som sa v tej istej cirkvi zicastioval
mladeZnickych stretnuti, kde som spozoroval urCité spravanie I'udi a predsta-
veného, ktoré nebolo v silade s Bozim slovom. Nepécilo sa mi to

a na moje poloZené otdzky, vzdy som dostal rovnaki odpoved:
tak ma to byt’. Onedlho dve mladeZnicky, vedené rovnakymi
otdzkami ako ja, vySli z tejto cirkvi a navstevovali krest’ans-
ky zbor. Otazky zasa kolovali mojou mysl'ou a zasa som dostal
rovnaki odpoved’, ba aj horsiu; stretol som sa s ndzormi, Ze krest’ans-
ky zbor nie je pre mna a ze l'udia tam nie sd spravodlivi veriaci. Odv-
tedy ubehlo mnoho rokov a stal som sa kantorom evanjelickej cirkvi. Bol

som Vv tej sluzbe 8 rokov. Myslel som si, ,,Teraz som spravodlivy veriaci ¢lo-
vek.” Po ur€itom Case som uvaZoval o tom, ¢i je tomu naozaj tak a ¢i som nasSiel
to, ¢o som hl'adal? Ci je to naozaj zivy Boh, ako ¢o je zapisané v Biblii? Ked
som tieto otazky polozil predstavenej cirkvi, odpovedala: ,,Jaroslav, z naSich
bohosluzieb mas vyjst’ s naplnenou dusou.” To sa za tych 8 rokov nestalo, a ja
som si myslel, Ze tak ma to byt’. Neskor som odsttpil zo sluzby kantora a tiez
som prestal navStevovat’ evanjelicku cirkev. VZdy som mal prazdne vniitro, ni¢
sa so mnou nestavalo. Stratil som vol'u ¢itat’ Bibliu a prestal som sa modlievat'.
Potom som sa zacal dopytovat’ o krestanskom zbore I'udi, ktori tam chodievali.
Niekol'kokrat som bol na evanjelizacnych bohosluzbéch a chcel som sa osob-
ne uistit’, ¢i je tomu tak, ako mi jedna krest'anka rozpravala zo svojej

skdsenosti patriac do krestanského zboru. Rozhodol som sa
ist’, aby som zistil, ¢i odtial' vyjdem naplneny. A prave to
sa stalo! Vtedy som ani nevedel, o o presne ide, ale
som si bol na sto percent isty, Ze je to prave ta
skdsenost’, na ktortd som tak dlho ocakdval.

Dakujem Bohu, Ze ma povolal k sebe

B0 pozctinant. ,»Ale hladajte najprv krdlovstvo BoZie

Jaroslav Neméek a jeho spravedlivost, a to vsetko vam
bude pridané” (Matus 6:33).



Eoéaéq//za’ wokra
a éo/méW nevedla

Kniha Rut podéva pribeh, ktory datuje do doby Sudcov.
Noemi stratila manZela a neskor dvoch synov, Kiljona a
Machlona. Ndvrat do svojej krajiny je rozhodujici bod
rozpravania o Noemi. Noemi chce rozpustit’ svoje dve
nevesty, Rut a Orfu, pricom Rut odmieta byt’ odlicend od
svojej svokry. UZ tu sa za¢ina svedectvo o tom, aka bola
Noemi. Pravdepodobne by si kazd4 dcéra vybrala cestu k
svojej matke, ale nie aj Rut. Noemi rtca rebrik predsudkov
o bohabojnych svokréch.

Dve nevesty. Rovnaka situdcia. Rovnaka t'azkost’. Rovnaké
moZznosti. T4 istd svokra. Rozli¢né rozhodnutie. Rozli¢ny
vysledok. Rozli¢né Zivotné pozvanie.

Orfa bola Kiljonova manzelka. Jeho meno v preklade moze
znamenat’ dokonalost’, doviSenie a na druhej strane nos{
tiezZ vyznam krehkost'.

Za ¢im siahame v Zivote? Za aké veci ,,sa vydavame™
kazdy den? Casto sa zosobasime s vlastnymi dokonalymi
ideami, ktoré, zda sa, urobia nas Zivot dokonalym. Komu
a ¢omu hovorime svoje kazdodenné ,,ano*? Vstiipime do
vztahu s nie¢im dokonalym vo vlastnych ociach a nakoniec
sa to ukaze ako krehkost’, ktord nds prvou prileZitost'ou
zlomi. VloZime do toho svoju nddej, a ked t4 dokonalost’

zomrie, kam ideme?

Machlon bol manZelom Rut, v preklade jeho meno znamend
odpustenie, a na druhej strane nosi vyznam neduZivy.

Vyddvame sa za nieco, €o prindsa odpustenie do ndSho
zivota? Na prvy pohl'ad mdZe byt neduZzivé a zdame sa
byt slabé, ale v kone¢nom désledku to prinasa odpustenie.
Vidy, ked povieme ,,ano* tomu, ¢o prinesie odpustenie,
ideme smerom k lepSiemu Zivotu.

Orfa sa rozlicila s Noemi. Hoci bola vydana za
,-dokonalost™, jej Zivot skoncila ako krehka, ktora bola
zlomend. Rut mohla vyzerat’ ako slab4, ale vydala sa

na cestu odpustenia a k lepSiemu Zivotu. Dostdva sa do
rodokmeriu JeZisa Krista predivnym spdsobom. Bodz v
preklade znamend sila. Z cesty neduZivosti sa dostdva na
cestu odpustenia a jej odplata je BoZia sila.

Co dokaze, drahé sestry, bohabojna svokra? Bol to Bozi
plan, ale Noemi mala na iom plnu ucast’. Hodnd je obdivu!
Priviedla svoju nevestu z neduZivosti na cestu k odpusteniu
hriechov. Mohlo byt spristupnené BozZie zasIibenie. Mala
ucast’ na tom, aby Rut bola liniou, cez ktoru prijde Pan

milé Citanie pre Zeny

Jezi8. Z poslusnosti, krotkosti a pokory sa rodi Jezi§ v
nasich Zivotoch.

Ked sme ,,4n0“ povedali idedm alebo snom, ktoré
stroskotali, nezhorknime a neodvracajme sa od povolania
Bozieho vyjst’ na cestu odpustenia. MoZeme prist’ o Zivot.
Moze sa z toho zrodit’ nepriatel’ Bozi. Prisli sme potial'to,
nevracajme sa k chybdm a nespravnym idedm. Vyddvajme
sa na cestu odpustenia kazdy defi. Ked zomrie nieco v
nasom zivote, neoto¢me Bohu chrbat ako Orfa. Povedzme
,-ano* BoZiemu odpusteniu. BoZie odpustenie je lepSie ako
naa zdanlivd dokonalost’. Ked sa odvrétime od nasich idef
dokonalého Zivota, ked hl'addme BoZiu cestu vo svojej
najvicsej bolesti a bezradnosti, nachddzame Bodza, silu.
JeZi$ sa zrodi v naSom Zivote.

Noemi zobrala diet'a do svojho lona a Zeny vokol nej
jej zehnali pre nevestu, ktord bola lepsia ako sedem

synov. Bohabojnd nevesta moze byt lepSia ako sedem
synov. Avsak lepsia iba pre bohabojnu svokru. Diet’a,

ktoré narodila Rut bolo Noemi na obcerstvenie jej duse,
dozvedame sa v poslednej kapitole knihy Rut. Obéd
znamena sluha Hospodinov. Z celej udalosti a tragédie

sa mohol narodit’ sluha Hospodinov! Slava Bohu! Pribeh
zacina bohabojna svokra Noemi, ktord mala neslychany
vplyv na nevestu, a tak Boh mohol konat’ svoje slavne dielo
cez tieto Zeny. Noemi istotne neohovarala, nezapletala sa do
veci tohto sveta, neklebetila o tom, €o kto robil v krajine,
nezakladala si ndbozZenstvo na sebaspravodlivosti, netrdvila
cas pri zlych reciach, a €o je vzdcne, nesudila svoju nevestu.
Keby 4no, urcite by celkom inak jej pribeh vypadal. Keby
jej bohom bolo nieco iné ako Boh Abrahdma, Izdka a
Jakoba, pribeh by nebol. Keby jej bohom bol vzhl'ad, praca,
bohatstvo, pycha alebo cokol'vek iné, nemala by vplyv

na svoju nevestu, ze by chcela s nou {st’ na tu cestu. Rut
povedala, Ze Noemin Boh bude aj jej Bohom (Rut 1:16).
Noemi bola prikladom, az takym, Ze ma plntd duchovni
ucast’ na rodokmeni JeZiSa Krista. Boh Izraela bol viditeI'ny
v jej konani, spravani, rozpravani natol’ko, Ze modbka sa
rozhodla za Boha Izraela. Bohabojna svokra vselico dokaze.
Poslu$na nevesta takej bohabojnej svokre, vseli¢o dokaze.
Také Zeny vaSnivo a dprimne pracuji v BoZzom kral'ovstve.
DokaZzu v nebeskom kralovstve mnoho, lebo Boh Jahve je
ich Bohom.

Anna Pintirova



Dnesné zaneprazdnené a upondhl'ané rodiny si
sotva ndjdu Cas na rieSenie svojich problémov,
vyjadrenie svojich ndzorov alebo rozpravanie

sa o svojich pocitoch. Vel'akrit sa rozpravaji uz
iba letmo, pocas vecere, yéhlenia do préce alebo
chystania deti do Skoly. Casto sa tieto rozhovory
vedu iba kratkymi, netiplnymi vetami, nevhodnymi
pre detské usi.

Musime sa zamysliet’ nad tym, ako komunikujeme
so svojim partnerom, ako sa sprdvame medzi
sebou, aké slova pritom pouZzivame, lebo naSe deti
nas pozoruju.

Co by nase deti nikdy nemali po¢ut’ z nagich tist?
Aké nasSe spravanie a postoje by nemali vidiet’

a vnimat™? Diet’a dokdZe zabudniit’ na niektoré
udalosti, ktoré prezilo v detstve, ale nezabida na
to, ako sa vtedy citilo. Nevhodné slova a konanie
rodicov preto mézu vel'mi zranit’ detskd dusu. Deti
st vel'mi vnimavé a zraniteIné. Aj ked sa zd4, Ze
st pohruZené do svojich zaleZitosti, ony pocCuvaji
a intenzivne doZivaju to, ¢o sa rodiCia rozpravaju
medzi sebou. To potom moZe negativne vplyvat’ na
ich detsku dusu, su nesSt’astné, frustrované a neisté.

Spravanie rodi¢ov sa méZe odzrkadl'ovat’ na
L e e . . o, P
buddci Zivot s ich partnermi. I ked st vedomé,

Ze niektoré momenty v Zivote ich rodicov nie su
spravne, hrozi nebezpecenstvo, Ze prave tie sa
vryju do ich pamiiti ako nechcené vzorce spravania,
ktorym sa potom len t'azko budid moct” ubrénit’.
Hadky, Skriepky a naddvanie sa vel'mi l'ahko stava
u diet’at’a samozrejmost'ou a ono ich potom prenasa
aj do svojej rodiny. Preto si rodi¢ia musia dat’ vel'ky
pozor, ako a ¢o hovoria pred svojimi det'mi. Jakob
vo svojom liste 3:8 hovori, Ze jazyk je nepokojné
zlo, plny smrtonosného jedu. Nase slova su teda
také zdvazné, Ze ak su zI€, mozu byt’ prekazkou

v ich vzt'ahu k Bohu, ba m6zu zapricinit’ aj ich
duchovni smrt’.

Uvediem niekol’ko fraz, ktoré by si manZelia nikdy
nemali hovorit’ pred svojimi det'mi:

1.NEZAUJIMA MA TO

Tak, ako by ste tiito frdzu nemali nikdy povedat’
svojmu diet’at’u, nemali by ste to hovorit’ ani
svojmu partnerovi. MuZi sa Casto pytaju veci,
ktoré Zenu naozaj az tak nenadchnd, no existuje
taktnej$i sposob ako na to odpovedat’. Ak sa takto
zhovarate s partnerom, deti to automaticky beru
ako samozrejmost’ a budd v podobnom duchu
komunikovat’ i ony. U¢ia sa, Ze je v poriadku
odohnat’ niekoho, kto prosi o radu ¢i pomoc.



2.NEMAM TERAZ CAS

Dnes su I'udia vybaveni komunikacnymi
prostriedkami ako nikdy predtym, no nikdy neboli
tak osameli ako v terajSej dobe. Ked v4s partner
alebo dieta Ziada o vasu pomoc, pozornost’ ¢i ¢as,
a vy mu ho nevenujete a pritom piSete sms-ku, vaSe
diet’a to vnima ako odkaz: nie som tu pre teba, si

v tom sam.

Na rozhovor, Zial’, nie je Cas ani priestor. Pamitajte
vSak, Ze rodina by mala byt’ na prvom mieste a raz,
az deti vyrastd, to moZzno budete 'utovat’.

3.TO NIE JE MOJ PROBLEM

Byt partnermi znamena zdiel'at’ to dobré, ale aj

to zI€. Preto, ak je nejaky problém, musite ho

rieSit’ spolocne. Ak sa tvdrite, Ze je to problém iba
jedného z vds, det'om to ddva pocit, Ze problémy sa
vyrieSia samé, Ze sa mdzu chovat’ nezodpovedne

a spoliehat’ sa, Ze problémy niekto aj tak vyriesi za
nich.

4. PRILIS TO PREZIVAS

st to Zeny, ktoré veci viac analyzuju a rieSia, no
Casto to robievaju aj muZi. Nech ste to vy, alebo vas
partner, ktory je ten emotivnejsi, nie je fér sa z toho
nejakym spdsobom vysmievat’ ¢i dehonestovat’.

A zv14st nie pred det'mi. Ak totiZ pocivaji nardzky
podobného zamerania, ucia sa, Ze davat’ najavo
svoje pocity nie je v poriadku. Su to vase pocity
arodina je to posledné miesto, kde by ste ich mali
skryvat’.

5.ZASAZATO MOZES TY

Poznate to, nieco sa pokazi, niekde nastal problém
a vy potrebujete ndjst’ vinnika. Kto iny je lepsi nez
partner, ktory znesie vel'a. Problémy su na to, aby
sa riesili.

Namiesto obvinovania jeden druhého, preto sktste
rieSit’ veci s chladnou hlavou. Davate tym dobry
priklad aj svojim det’om o tom, Ze byt’ prehnane
prchky a zvalovat’ na niekoho vinu v podstate
nikdy ni¢ nevyriesi.

6. PRETOZE SOM TO POVEDAL/A

Je spravne ucit’ deti, Ze existuju isté hranice, ktoré
urcuje rodi¢. Nie je spravne ukazovat’, Ze existuje
iba jeden jediny nazor. Takyto priklad ddvaji najmi
rodicia, u ktorych je jeden z partnerov vel'mi prisny,
priam az despoticky.

Vsetko musi byt’ podl'a neho a musi mat’ posledné

slovo. A to aj napriek tomu, Ze v mnohych
pripadoch je Uplne vedl'a. Diet’a sa tym uci, Ze
komunikdcia v podstate nie je potrebnd a staci, aby
bol Clovek agresivny a svoje ndzory presadzoval
nasilne.

7.NENAVIDIM, KED...

%6

Slovo ,,nenévist™ rozhodne nepatri do detského
slovnika. Zrejme iba maloktoré dieta vie,

¢o to skutocne znamena a ako sa Clovek citi.

Ale tymto sposobom ho tomu 'ahko mdzeme
naucit’! My rodicia obcas naozaj v krizovych
situdciach vypustime z dst slova, ktorych vahu si
neuvedomujeme.

8. RADéEJ SOM SA S TEBOU NEMAL/A
DAT NIKDY DOKOPY

Niektoré deti su Casto svedkom roznych vymen
nazorov, kde padajui aj podobné obvinenia

a vycCitky. Deti by si nikdy nemali vypocut’ nie¢o
podobné. Predstavte si, o sa musi v detoch
odohrévat’, ak si vypocuji nieco takéto... Ved ony
tak rady pocuvali pribehy zo zamilovaného obdobia
svojich rodi€ov, o tom, ako sa zozndmili... a zrazu
takyto vyrok? Aky zmitok to vyvolava u diet’at’a!

9. POKOJNE SI NAJDI INU/INEHO

AK sa ti nepaci, pokojne si chod za niekym inym.
Toto je veta, ktoru ste si mozno povedali v krizovej
situdcii bud v hlave, alebo ste ju vyslovili aj
nahlas. Diet’a by nikdy nie¢o podobné nemalo
pocut’.

Pre diet’a asi nie je ni¢ horsie, ako zamj@l’at’ sa
nad tym, Ze by sa rodi¢ia mohli rozist’. Casto su
nase slové iba vyslovené do vetra a nemyslime ich
véazne. To deti nevedia a v ich hlavach to sposobuje
vel’ki neistotu a stres. Ved ony miluji oboch
rodi¢ov rovnako.

Teda, vol'me si taky spdsob vzdjomnej komunikéacie
a také slova, ktoré budi slizit’ k budovaniu $t’astne;j
budticnosti nasich nasledovnych generécii. Riadme
sa podl'a rady Pisma svitého. Jakob ndm dalej radi,
3:11: ,,Z tych istych dst vychddza dobrorecenie

i zloreCenie. Nem4 to tak byt’, moji bratia.” Nech

z naSich ust nase deti poctivaju len dobrorecenie,
povzbudzovanie, aby ony Zili v zdravej atmosfére
jednej krest’anskej rodiny, kde nema chybat’
pohodlie, dovera a istota.

Anna Andrasikova



A Benaids, syn Jehojadu, syn udatného muza, velikych cinov, 7 Kabceela.
Ten zabil tych dvoch Arielov Modbovych. A ten isty siSiel a zabil Uva

prostred jamy v deit snehu.

Na td radost’ nikdy nezabudne tréner Béla Karolyi,
ked niesol v naru¢i mladd gymnastku Kerri Strugovd
na stupen vitazov. Spolu so svojim sedemélennym
timom ziskala na olympijskych hrach v Atlante

roku 1996. zlatd medailu. Bol to pamétny moment.
Vtedy Zensky gymnasticky tim zo Spojenych Statov
po prvykrat ziskal zlatd medailu. Aj ked to bol
obraz, ktory sa 'ahko vryje do pamite — drobnd
Styridsat’kilova Kerri v naru¢i velkého trénera, nie to
dovod, preco si 'udia pamitaju na tito udalost’.

Rusky zacali dobre, ale po prvom kole Ameri¢anky
boli na prvom mieste. Jediné, o potrebovali

bolo to dobre ukoncCit’ a zlatd medaila bude ich.
Predposledna, ktord iSla na preskok bola vyborna
gymnastka Moceanova, ale sa jej nepodarilo pristat’
na nohy. Na ich St’astie, pri Zenskom preskoku vSetky
sit'aziace maji moznost’ o druhy pokus a pocita sa
lepsi vysledok. Moceanovej sa to nepodarilo ani pri
druhom pokuse, takZe zostala posledna stt'aZiaca-
Kerri Strugovd. Stacilo, aby predviedla jeden dobry
preskok, a zlatd medaila by bola zabezpecena. Ked
vSak Strugova pristdvala pri svojom prvom pokuse,
posSmykla sa a spadla. ESte horSie vSak bolo, Ze

sa pritom zranila. Kerri Strugova mala eSte jeden
posledny pokus. Potrebovala preskocit’ a dobre
pristat’. Okrem beznych ran a modrin sa jej len
neddvno zardstol Zalido¢ny sval a sotva sa zotavila
z vazného poranenia chrbta, ktoré utrpela pri pade,
ked bola na bradldch. V tejto chvili sa Strugova
maximalne sustredila. Neskor si spomina: ,,Vedela
som, Ze nieCo so mnou nie je v poriadku. Pocula
som, ako nieco prasklo. Neustéle som si hovorila,
Ze nesmiem pri dalSom preskoku spadniit’. Vyslovila
som len kratku modlitbu a poprosila Boha o pomoc."

2. Samuelova 23:20

Nevedela, ze pocas prvého preskoku si roztrhla
vizivo v ¢lenku. Na tom teraz nezalezalo. Rozbehla
sa, skocila na dosku, odrazila sa a priam zdzracne
pristdla pevne na obe nohy. Urobila svoj preskok a
ziskala zlatd medailu.

Kral David mal svojich hrdinov. Tito hrdinovia boli
pripraveni splnit’ kazdy kral'ov prikaz a Ziadost'.
Jeden z nich bol Benaias. Ten zabil leva prostred
jamy v den snehu. Biblia nevysvetl'uje, kde bol alebo
kam iSiel, ked zostipil do jamy, kde bol lev. Tento
dej bol hoden zdznamu v Bozom Slove. Tento ¢lovek
zabil leva v najhors$ich okolnostiach. MoZno snival

o tom, aby zabil leva. A jedného dia sa mu ukazala
prilezitost’.

Mozno je Bozie zasltibenie, sen, zamer alebo
vypo&utd modlitba ako tento lev v tvojom Zivote. Co
vykonas? Ci zostipi§ do jamy, aj ked pad4 sneh?
Mnohokrét si myslime, Ze ¢akdme na Boha, ale
vlastne On ¢akd na nas. Aj ked st najnevyhodnejsie
okolnosti, Boh ocakdva a pozera sa, Co urobis. Mozno
je to ako ten jeden skok gymnastky Kerri Strugove;j
napriek zraneniam, ktory doniesol vitazstvo alebo
lev, ktory vypada na nezvlddnutie.

Nevzdavaj sa, boj je nie ukonceny. Boh o¢akdva, ¢o
ty urobis. Ci vystiipis s vierou ako Benai4s, ktory
zabil leva? Alebo ako Jozua, ktory povedal Pénovi,
aby zastavil slnko a slnko zostalo stat’? Peter, ktory
vystiipil na more? Ano, st to hrdinovia viery. Aj ty
sa mozes stat’ jeden z nich. Tam, kde sa to zda
nemoZzné, Boh to urobi moznym.

Je Cas zostupit’ do jamy a byt’ zoCi-voci s levom.
Neboj sa dosiahnut’ to, ¢o Boh ma pre tvoj Zivot.

Kde je tvoj lev?

David Mamojka
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"™ Chranil ma

zivy Boh

Zalm 139 hovori, Ze ani tma, ani keby
sme zaleteli na kridlach rannej zory,

ani ziadne miesto neprekaza, aby Boh
nemohol vidiet’, pocut’, alebo aby Jeho
ruka nemohla zasiahnut’. SU to versSe,
ktoré som mnohokrat pocula. Nikdy vSak
taky dojem neurobili na mila, ako ked’
ma 24. septembra 2015. roku zrazilo
auto. Auto jazdilo vel'mi rychlo, takze
som nestihla reagovat’. Uder bol silny, a
okrem tmy pred mojimi o€ami, pamitam
si 'udské hlasy, ktoré sa spytovali, ¢i
som ziva. Po lekarskom vySetreni na
pohotovosti, lekari oznamili, Ze som v
poriadku a Ze vac¢siu Skodu utrpelo auto,
ktoré ma zrazilo, ako ja. Chranil ma

zivy Boh. Jeden kazatel’ povedal, ze ked’
vyhlasime, ,,Boh je verny”, to znamena,
ze za tym stoji nejaka skuisenost’, prezitie,
svedectvo. A ja dnes s istotou moZzem
svedcit’ o vernom Bohu, lebo verse z
139. Zalmu sa stali mojim osobnym
svedectvom. BoZia ruka nie je prikratka,
aby zachranila na hociktorom mieste, v
hociktorej situacii.

Tatiana Vedejova



svedectvo

Jeho milost je vacsia
nez bol moj hriech

Moja zmena sa nezacala nahodou. Boh ma mal vo svojom svitom plane.

Vyrastdim v krestanskej rodine, od ttleho detstva chodim do zboru, ale o BoZie Slovo som
neprejavovala zaujem. Chcela som okusit’ tento svet a byt ako svet. Rodi¢om som bola neposlusna
a uprednostiiovala som zdbavy, vychddzky a svojich kamaratov.

BoZia milost’ sa ma zacala dotykat’ a otvorili sa mi oci; videla som cestu, ktorou som kracala. T4
cesta bola Sirokd a vedela som, Ze koniec tej cesty nie je dobry. TuZila som po zmene a zmena sa
dostavila! Modlila som sa a iprimne som povedala Panovi, Ze chcem zit’ iplne pre Krista. Mnoho
veci som musela menit’ vo svojom Zivote. Nebolo to 'ahké, ale bolo hodno zmeny!

Slovo Bozie bolo vZdy mocnejSie a pritomnost’ BoZia vZdy silnejSia. Moje rohodnutie neprislo
ndhodou, prislo milost'ou, ked som sa rozhodla dat’ Bohu svoj Zivot. Zistila som, Ze bez ohl'adu na
to, aky vel’ky hriech ma t'azil, BoZia milost’ je vic¢sia!l

Natalia Samporova




21 zaujimavosti

Chces byt
dokonaly?

,» Tu k nemu ktosi prisiel a povedal: Ucitel’, o
dobré mdm robit’, aby som mal vecny Zivot?
JeZis mu odpovedal: Co sa ma pytas na dobro?
Jeden je Dobry! Ak v§ak chces vojst do Zivota,
zachovdvaj prikdzania. A ktoré?- opytal

sa ho. JeZis mu povedal: Tieto: Nezabijes!
NescudzoloZis! Nepokradnes! Nevydds krivé
svedectvo! Cti svojho otca a svoju matku!
Milovat’ budes svojho blizneho ako seba
samého! Mlddenec mu povedal: Toto vSetko
som zachovdval. Co mi este chyba? JeZis mu
odpovedal: Ak chces byt dokonaly, chod', predaj
svoj majetok, rozdaj chudobnym a budes mat
poklad v nebi. Potom prid a nasleduj ma. Ked
mlddenec pocul toto slovo, odisiel smutny, lebo
mal vel’ky majetok.*

Matuas 19:16-22
JeZi§ sa pyta mlddenca dve veci:

1. Chces vojst’ do Zivota? Odpoved znie:
Zachovdvaj prikdzania.

- Vidime, Z7e hned na zaciatku rozhovoru JeZis si
ho zamiloval (Marek 10:21).

- JeziS$ vedel, Ze mlddenec prikdzania uz kond a
’ v . v .
hovori mu, nech tak pokracuje nadale;j.

2. Pyta sa ho dalSiu otdzku: Chce$ byt
dokonaly? Zadovaz si poklad v nebi a potom
prid’ a nasleduj ma.

- Tradi¢ny krestansky vyklad ddva doraz na
odpredanie majetku, ale z textu vidime, Ze JeZis
neddva doraz na odpredanie majetku (Co ak
Jezis len testuje, ¢i je mladenec ochotny urobit’
aj toto?).

- JeziS mu nehovori, Ze dosiahne dokonalost’,
ked pred4 majetok, ale ked Ho za¢ne
nasledovat’.

- MoZno sa bohaty mladenec, ako ho Biblia
nazyva, nevedel dopredu zmierit’ a vo vniitri
ho trdpilo: len nech neZiada odo mina vzdat’ sa
vSetkého tak, ako sa vzdali Jeho ucenici.

- JeziS$ vedel, kde je jeho srdce a Ze tizba po
dokonalosti je silnd, ale test bol tak nastaveny,
Ze mladenec si sdm uvedomil, Ze sa pyta Boha
nieco, coho on sdm nie je ochotny vzdat’ sa.

Mily brat, milé sestra, stdl/a si niekedy pred
JeZiSom a pytal od teba, aby si sa vzdal/a
niecoho a nasledoval/a Ho?

Alebo je lepSia otdzka: stdl/a si niekedy pred
JeZziSom a pytal/a si sa, o mas robit’, a pritom si
v sebe difal/a: len nech odo mnia neZiada, aby
som sa vzdal/a toho alebo onoho?

JeziS nechce doslova tvoj majetok (z majetku
chce len to, €o prikdzal vo svojom Slove, Ze mas
davat’), ale chce tvoje odhodlanie, Ze mu das
vsetko, o Co t'a poziada.

Zaujimavost’: Teol6govia sa domnievaju, Ze
bohaty mlddenec mal byt d'al§im ucenikom, ale
nakol'ko nebol ochotny vzdat’ sa a vystupit’ zo
svojej zony pohodlia (pamétaj, nie bohatstvo,
ale nasledovanie JeZiSa), tak si JeZi$ naSiel iného
ucenika, ktory nahradil tohto mladenca. Ten
ucenik bol apostol Pavel, tzv. apoStol pohanov,
ktory sa uplne oddal JeZiSovi a zanechal

kariéru farizeja, biznis so stanmi a iSiel kdzat’
evanjelium aj na Balkén.

Boh si nasiel koho posle, aj ked bohaty
mlddenec nechcel nasledovat’ JeZiSa. Boh si
vzdy najde niekoho, kto pdjde namiesto nds, ale
ja nechcem byt’ nahradeny, chcem poslichnut
Jezisa a nasledovat’ Ho, nech ma to stoji
cokol'vek.

Ivan Andrasik
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., Uvazujem, co by sa stalo, ked’ by sme sa ku nasej Biblii spravali ako ku nasmu mobilu?
Co ked’ by sme ju nosili v taskach a vo vreckoch ako nas mobil?

Co ked’ by sme sa vratili pre i zakazdym, ked' si ju zabudneme doma?

Co ked’ by sme si ju otvdrali niekolkokrat denne?

Co ked’ by sme ju pouzivali na prijimanie sprav?

Co ked by sme sa k nej spravali tak, akoby sme bez nej nevedeli Zit?

Co ked by sme ju darovali inym ako dar?

Co ked’ by sme ju pouzivali, kym cestujeme?

Co ked’ by sme ju pouzivali v sirnom case?

Co ked' by sme sa usilovali ju update-uvat, aby sme vidy mali tii najlepsiu verziu?
Je to nieco, co nas vedie ku zamysleniu. Hm, kde je moja Biblia?

O, a je este jedna vec. V porovnani s nasim mobilom, nikdy sa nemusime trapit, Ze nasa Biblia strati
signal, pretoze JeZis uz vopred zaplatil ucet!”
Zdroj: internet




Toto zaujimavé porovnanie som si precital
na internete a vazne som sa nad tym
zamyslel. Chcel som sa s tym zdelit’ s vami,
mili tinedZeri, aby ste sa aj vy na chvil'ku
zamysleli. Kol'ko ¢asu travime so svojim
mobilom a kol'ko so svojou Bibliou? Pozname
svoju Bibliu do tej miery ako svoj mobil?
Pozname kazdu knihu v Biblii tak, ako kazda
aplikaciu vo svojom mobile? DokaZeme
citovat’ verSe z Biblie tak, ako dokazeme
citovat’ kazdu spravu, ktorti na mobile
precitame?

Vsetci chapeme, Ze doba, v ktorej zijeme,
nas nati pouzivat’ techniku, a pravdaze,
mobilné telefony su vel'kou Castou nasej
kazdodennosti. A predsa, my sami si mdzeme
urcit’ hranice, do ktorej miery chceme byt
ovplyvneni mobilom, a do ktorej miery
Bibliou. Vyber je na nas.

Chcem Vs povzbudit, aby ste si Citali vasu
Bibliu. Hl'adajte v nej pravdu, ktora bude
menit’ Vase rozhodnutia, Vase myslienky, Vas
zivot. Hl'adajte v nej lasku. Hl'adajte v nej
nadej. Hl'adajte v nej radost’. Hl'adajte v nej
Péna! Ked’ budete ¢itat’ a tizit’ viac po Bohu,
On sa Vam da ngjst’ a bude vam zjavovat’
hlbsie veci cez svoje Slovo.

Chcem Vas
povzbudit, aby
ste si ¢itali vasu
Bibliu. Hladajte

v nej pravdu, ktord
bude menit Vase
rozhodnutia, Vase
myslienky, VAs
Zivot.

A dokonca, ak Vase mobilné telefony budete
pouzivat’ na spravny sposob, mézu Vam
pomoOct’ v tom, aby ste si ¢itali Bibliu eSte viac
a viac sa modlili. Je tu niekol’ko navrhov:

1. Stiahnite si aplikdciu Biblia na V4&s mobil.
Tak Bibliu budete vzdy mat’ so sebou a budete
si ju moct’ ¢itat’ kdekol'vek a kedykol'vek.
Super vec je, Ze kazdy dent Vam tato aplikacia
ponutkne vers dna, tieZ je tam mnoho planov na
¢itanie Biblie.

2. Pouzivajte sms na povzbudenie inych.
Kazdodenne piseme sms-ky inym 'ud’om.
Tak preco to nevyuzit', a neposlat’ im nejaky
povzbudzujuci vers z Biblie? Istotne sa budu
citit’ dobre aj oni, ale aj Vy, a to Vas bude
nutit’ viac Citat’ a hl'adat’ vzdy krajSie verSe na
povzbudenie.

3. Nastavte si alarm. Alarmy si mozete nastavit’
rozne a viackrat denne. Mo6zZe to byt’ alarm
,,Dakuj“, ktory Vam pripomenie, Ze sa mate
modlit’ a dakovat’ Bohu za vietko. Dalej to
moze byt alarm ,,Citaj si Bibliu®. Potom si tam
mozete dat’ alarm ,,Povzbud’ niekoho*. A eSte
mnoho inych.

Citajme Bibliu este viac!

Robert Mamojka
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NOVE DETSKE CD-¢ko

HRDINOVIA
VIERY

TesSime sa a vd’acni sme Panovi, Ze nam
umoznil, aby znova jedno detské cd-cko
uzrelo svetlo dna.

Je to cd-¢ko zjednoten¢ho detského choru, pod
nazvom Hrdinovia viery. Tento nadzov cd-cka
sme si zvolili kvoli tomu, Ze piesne hovoria

o znamych muZzoch a Zenach z Biblie, ktori
mali naozaj silnu vieru vo svojich zivotoch

a vd’aka tej viere dokazali robit’ izasné veci.
Tak sme sa kamaratili s MojZiSom, JonaSom,
Jozuom, Davidom, Noachom, Zacheusom

a mnohymi inymi. Pocas nahravania tychto
piesni sme mali moznost’ nielen uzit’ si dobra
hudbu, ale aj udit’ sa, Ze vierou ozaj zvladneme
kazdy problém a kazdu skusku.

Na cd-¢ku je 12 novych autorskych piesni

valentina
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a spievali ich nasi hrdinovia z Ba¢ského
Petrovca, Kulpina, Hlozian a Selence.

Krasny Cas, krasne kamaratenie, mnoho
smiechu, mnoho spomienok, a vSetko to si
budeme pamitat’ z nahravania tohto cd-cka.

Vd’aka Bohu za kazdy talent, ktory mohol
byt’ pouzity v tomto projekte. Bud’ spev,
hudba, nacvi¢ovanie, produkcia, obCerstvenie,
alebo ochota dovozu deti, Zzasny tim l'udi

to zvladol, s Bozou pomocou. Nech im Boh
vynahradi kazdu ochotu a ¢as venovany pre
budovanie nebeského kralovstva.

Verime, ze Vam cd-cko bude k pozehnaniu.
Bud’'me aj my hrdinovia viery!

Kristina Mamojkova
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Viac otomto projekte si

manna
Objednajte si na adrese:
ZDRUZENIE PRE PROPAGACIU KRESTANSKYCH HODNOT , MANNA"

KULPIN 21472, Radnicka ¢. 23, SRBUA Tel/Fax: + 3812122 86 988
E - mail: casopis.manna@gmail.com | webova adresa: www.manna.org.rs



